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¿Qué necesito?
Tener entre 18 y 30 años
Pertenecer a un país de la UE
Un currículum
Conocimientos básicos de inglés



¿CÓMO ME APUNTO?
https://europa.eu/youth/solidarity_es

https://europa.eu/youth/solidarity_es




En la práctica Noruega



Cosas a
tener en
cuenta

Es un año fuera
Cultura diferente
Clima distinto
El inglés es tu mayor aliado
Puede ser solitario
No vas a ganar dinero



PERO, SOBRE TODO...
MERECE LA PENA



Dudas, preguntas...
Lucía Díaz

luciadife@gmail.com
@lucia_lamaga



Sebastián Chaparro
scre252@gmail.com

@sebschapa


